12 cupovAéc Tpog Tov VTOYNPIOVE TV TAVEAAAIIKAOV EEETAGEWDV

Ipw amd TIc TaVELLUOIKES ECETAOELS

1) Ané Topo kol ¢ TNV TEAEVTULN Efoopdda, @Tiayvovpue £va.
apoypoppa SLufdopatog — ETAVUAYE®VY, TO 071010 akoAoVOOVpE
motd. [Ipénel vo aplep@®VOLLE TOLANYIGTOV TPEIS GLUVEYOUEVES MPES VAL
uaOnuo, eved Kabe nuépa kard eival va daPalovpe Eva 1 to TOAD 600
podnuata. [avtwg, vo unv tpoctaboipe va dlafdoovpe O TO
podnuata Ty idta nuépa.

2) AkorovOBovpe To MPAPLO TOV TEVEAANVIOV EEETAOEMY. AnAadT,
KOWUOUOOTE VOPIC Ko Euvépe Ty dpa oo Bo EuTviicove OToY
divovpe e€etdoels. 'Etot, 0 opyaviouog pog 8o cuvnbicel avtd 1o wpaplo
Kot O avTidpaoet

KOAVTEPD 0TV £pOEL 1] MPa. TOL Bl SMGOVE.

3) Tpeeopaote vY1IEWVE, TIVOLUE YVUOVC KO ACKOVUAGTE N0, (OGTE VAL
ellOoTE G€ KOAN QLOIKY), GPO KO TVEVHATIKY], KATAGTOGT), OGTE VO
KOTOTOAEUT|GOVLE TO OVOTTOPEVKTO AYYOG TOL OAOL £X0VV OTAV OivouV
eetaoels.

4) Xkeptopoote Oetikd. H (on pog dev apyiletl kot ciyovpa dev
TEAEUMVEL LLE TIC TOVEAMVIEG EEETAGELS, OO0 KO OV £IvaL TO ATOTELEG LA
oL Ba pépovpe. O 6TdHY0G elval var pEPOLLE TO KAADVTEPO SLVATOV
AmOTELEG LA, Y1UTL LITAPYOLY OYOAEC Yo OAES TIG Pabporoyies. AkoOua Kot
av Ogv eMTOYOLUE TV 11 emAoyn pag, eivor emtuyio Ko n 2n ko 3n
KA.

H {on dev etvar dompo 1 powwpo , avtd TPETEL Vo, TO0 BLUOUOGTE TAVTO.
Ymapyovv eVOIUECEC KOTACTACELS Kol Elvail TOAD ONUAVTIKO VoL
TETVYOLUE TNV KAADTEPT dvVATH TOVL UTOPOVUE. AAA®GTE, GTT S1PKELN
G HAYNG OKEPTOUOOGTE LOVO T VIK).

5) Agv mpémer va 0.6 000 pa6TE pE pipes Yoo SOS 0épata mov
KamTo10g TPoEPreye, TOL £(0VV TOAD KOLPO VO TEGOVYV, TOV ELOE GTOV
V7TVO TOL 0 GVUNEON TG HOG... KAT. AVACTATOVOUAGTE YOPIC AOYO Kot
oxedOV moté dev emPePordvovral.

6) To Bpaodv g mapapovig TS €€€TaonS amoPevYoVNE TIS VITEPPOAES
ot owTpoPn kot dev Eevoytape INIOTE. Tnv nuépa tov eEetdcewv
epovtilovpe va glpaote amd vopic £To0l, OCTE vo unv ayywbovue ov
VILApYEL KAmola kaBuoTéPnon ot LETAPOCT LOG GTO EEETAGTIKO KEVTPO.
Katad ™ owpkero ¢ €étaong

7) 'Exovpe poli pog ta amapoitnto:

o Aégltio tavtdTog N dSwPatnplo



o Aégltio eEgtaldpuevou (Kapteddit)

e 3 otoAd (umhe M pLowpo), LoAOPL, youa, Ebotpa
o TeopeTpucd Opyava (0tav yperalovror)

o  MmnovkaAdxt 1 Oepprdc e vepod 1 youo

o PoAO1 y1a drayeipion ¢ mpoPArendpuevng dpog

8) Awupalovpe 10 10 Opa yopis Pracvvy kar dyyoc. Asv £xel vonua vo
Bralopaote, dev kepdilovpe katt av 1o daPdoovpe 5 — 10 devtepodrenta
ypnyopdtepa ko eipacte emppeneic o AaON. To Avovpe (Toté 6To
TPOYELPO KOL VO TO OVTLYPAWYOLLLE UETA, €V ACKOTN CTATAAN YPOVOL Ko
EVEPYELONG) LE MPEUTD KO OV XPELOGTEL YPNGUOTOIOVUE TO TPOYELPO Y10,
Kémota TPAEN 1 KATo1o oKEWYT) OV OV EIPAOTE Glyovpot TMG Bo KaTaANEEL.
Enavorapfdvovpe dtadoyucd tnv idia dladikacio Kot yio To VTOAOLTO
Oépata.

9) Agv amOoYONTEVORAOTE AV KATOL0 OEH0 pLog OVGKOLEYEL 1] OEV TO
yvopilovpe. Ta dvoxora BEpata ivar Kat yio Toug GAAoVS dvcKoAN. Oa
TPOGTOONCGOVE VO YPAWYOLUE OTL EEPOLUE, DOTE VO TAPOVLLE TOL
TEPLGCOTEPA LOPLOL TOV UTOPOVUE. AKOUO KOl oV OEV EILAGTE Glyovpot
TPEMEL VOL S1EKIIKNGOVUE OG0 pLopLaL vt EPIKTO VoL TTAPOVLLE.

10) Aev wpéner vo, Egpiyovue amd 10 apyko YPoviké TAavo Tov £(ovue
Baier o k@0e O<pa. I'papovpe OTL UTOPOVLLE Kol TPOYDPALE GTO ETOUEVO
0éna. Mmopet 0tav oAoKANPwOEL TO Ypamtd Log Kol EMOTPEYOVUE GTO O
aVTO, VO SOVLLE TPAYLLOTO TTOL OEV ETYOLE TOPATPNGEL TNV TPMOTN POPE. AV
TEAELOOOLLE VOPITEPA , OV PEVYOVUE, 0ALA dtaPdlovpe Eova TIG EpOTNOELG
KO TIC OTOVINGELS TOL OMCOLE , DOTE VA EIHOGTE GIYOLPOL Y10l VT TTOV
YPOYOLLE.

11) Aev pralopaote, dev evBovoralopaote, dgv amoyontevopaote. Oha
ot propet va pag odnynoovy o AdBn. Otav tedeidoel n eE€tao,
npepovue ko tposmabovpe va fydAovpe amd 1o LLaAO HoG aVTo TO
puaOnuo. Ot €yve, Eyve. Agv aAldCel KATL WaxvOVTOG TO TL YPAYOUE. A U
Eexvape OTL GLYKPIVOLOOTE LE TOVG AALOLG LTOYNPIOVG.

O ot6)0g pog Théov givor To EnOPEVO pnabnua.

Meta Tig e€gTaoerg
12) Zopminpa@vovpe 10 pyovoypopiko pog oertio.



